
[Automatisk tekstet av Autotekst med OpenAI Whisper V3. Kan 
inneholde feil.]

[SPEAKER_01]
Jo Røyslien er kjent for det store håret sitt, og for å gjøre rare 
eksperimenter på TV.
Men hvem er han egentlig?
I denne episoden skal du få bli litt bedre kjent med 
matematikkprofessoren, som vi har snakket med i flere av de andre 
episodene i denne podcasten.
Først av alt jo, stemmer det at du begynte din forskerkarriere på 
Do?

[SPEAKER_00]
Etter at sted må man jo begynne, og Do er et kjempebra sted å 
begynne forskning på.

[SPEAKER_01]
Dette er podkasten om akademisk skriving laget i samarbeid mellom 
biblioteket ved Universitetet i Stavanger, Norduniversitet og 
Høyskolen i Østfold.
Jeg heter Ingeborg Marie Jensen og driver studieverksted ved 
Universitetsbiblioteket i Stavanger.
Og i denne episoden skal jeg snakke med Jor Øysløy om alt det han 
ikke har fortalt i de andre episodene.
Temaet i dag, jo, det er deg, hvem du egentlig er.
Men jeg tror at du først må forklare det med doen.

[SPEAKER_00]
Da jeg var liten, så var jeg utrolig interessert av å samle på ting.
Men jeg samlet ikke på skjell og sjakkbrikker og sånn.
Jeg samlet på tall.
Blant annet så gjorde jeg det at jeg satt på do, og så tok jeg tida 
på hvor lang tid jeg brukte på do.
Det kunne talt fra 1 minutt til 17 minutter og 4 minutter og sånn.
Og jeg visste ikke helt hva jeg skulle med alle disse tallene, men 
jeg skjønte at det var informasjon i det, og at det kunne fortelle 
noe viktig om noe.
Og den der trangen etter å skaffe informasjon, for å si noe vettukt 
om noe, den har jeg tatt med meg inn mens jeg ble voksen.

[SPEAKER_01]
Så det holder du enda på med?
Teller du fremdeles så lenge du sitter på do?

[SPEAKER_00]
Nei, jeg sitter så lenge på do at jeg kan ikke trivete å ta tida på.
Jeg sitter og drømmer bort og koser meg og tenker på vanskelige 
ting.

[SPEAKER_01]
Men fortell litt om deg selv.
Hvem er du egentlig?



[SPEAKER_00]
Jeg er bare en helt vanlig liten mattenerd som har blitt voksen.
Jeg er glad i å tenke på ting, og da jeg var liten så satt jeg og 
tegna for meg selv, og samlet tall og kikket på verden, likte å stå 
i skolegården og se på alle de andre, tok en informasjon, 
observerte, og det er det jeg fortsatt gjør når jeg har blitt stor, 
men jeg observerer folk litt mer systematisk, liker å sitte på kafé, 
se hva som skjer og prøve å dekode systemene.
Samme ordet er om jeg står på en flyplass,
Så står jeg og prøver å dekode hva som skjer her, hva er strukturen 
bak her.
Og det er den lille mattenærden som har blitt voksen, og prøver å 
avdekke systemene i verden.
Så jeg tror nok at det er ikke mange rundt meg som er overrasket 
over at jeg har havnet her som forsker på universitetet.

[SPEAKER_01]
Men er det det egentlig all forskning handler om, det å finne 
systemene?

[SPEAKER_00]
Det handler om å ha masse informasjon, og så prøve å avdekke 
strukturen som ligger bak.
Noen ganger er det helt åpenbart hva strukturen er.
Du går inn på en butikk, og så står alle sammen i kø for å handle.
Det er en lett struktur å avdekke.
Når vi skal finne ut av hvorfor folk synes det er skummelt å hoppe i 
fallskjerm, eller hva som gjør at folk får kreft, så er det mye 
vanskeligere å sjekke strukturerne.
Da må man også begynne å tenke annerledes.
Kreativitet, det å våge å tenke nytt, er utrolig spennende.
Jeg er veldig glad for at da jeg var liten, så spilte jeg piano, 
tegna og malte, ble dyttet inn i sånne kunstprosjekter hele veien.
Det er jo fortsatt.
Jeg har spilt i band i masse år, spiller piano.
Dette her å utfolde seg personlig og kreativt er sykt viktig.
Hvis ikke, så kommer man ikke langt nok som forsker.

[SPEAKER_01]
Også i forskningen er du opptatt av dette med kreativitet og 
lekenhet.

[SPEAKER_00]
Skal vi få svar på de virkelig vanskelige spørsmålene, så må vi 
velge å tenke annerledes.
Vi må finne nye veier frem til målet, og vi må også velge å stille 
helt andre type spørsmål.
Jeg synes jo folk ofte blir litt tradisjonelle, altså.
Man går langs de samme veiene om og om igjen, vrir og vender på de 
samme steinene, i stedet for å si, kanskje vi skulle gå til en helt 
annen vei?
Hva ligger her borte?
Og så løper man og går i en annen retning.
Kanskje er det et blindspor?



Kanskje er det helt riktig vei.
Og hvis det er et blindspor, så lærer man også utrolig mye av å 
gjøre feil og kave rundt i ting.
Jeg husker da jeg tok doktoraten selv, min gamle mentor da, han og 
jeg satt og diskuterte videre framdrift i prosjekt, og hva gjør vi 
nå, hva gjør vi nå?
Og jeg ble alltid litt overveldet.
Hva skal jeg gjøre nå?
Så mitt svar var alltid, nå går jeg tilbake, og så leser jeg meg 
opp.
Og da svarte han, nei!
Nei!
Tenk selv, gjør det selv, prøv selv.
Et utrolig godt råd, at selv om svaret kanskje allerede finnes i en 
bok, det å våge å gripe det an selv, med sitt eget hode, sin egen 
kreativitet, sine egne ideer, å våge å gjøre det selv, gjør at man 
også begynner å bli større i hodet.
Du kjenner liksom at det blir nye koblinger i hjernen som vokser, så 
blir hodet større, og da blir du klart til å ta tak i de store 
problemene.
Våge å være kreativ, våge å bruke seg selv, er jeg veldig opptatt 
av.

[SPEAKER_01]
Vi må jo kunne si det at du har hatt enormt suksess som forsker og 
formidler av forskning.
Hva er strategien din for å klare det?

[SPEAKER_00]
Altså for å få gjennomført ting, så må man gjennomføre.
Så en av de tingene jeg er opptatt av, er at alt jeg begynner med 
skal bli noe av.
Det trenger ikke alltid bli kjempebra, men det må liksom ikke ligge 
i skuffen, og så fyller skuffen seg opp med uferdige prosjekter.
Det hender at vi jobber med noen forskningsprosjekter som blir sånn, 
det ble bare sånn der halvbra artikkel,
Da får vi publisere den i et halver av tidsskriften.
Men så ble i hvert fall den noe av.
Og alt jeg gjør, blir det noe av.
Jeg synes alt for mange er for flinke til å komme på forklaringer og 
bortforklaringer for hvorfor de ikke skal gjennomføre dette.
De må bytte en problemstilling, de må samle mer data, de må alltid 
gjøre noe annet.
Få det ferdig, kom deg videre og dra på neste.
Så det er som råd 1.
Få ting ferdig.
Ting nummer 2 er at du er nødt til å sove.
Du trenger ikke mange timer i løpet av døgn for å gjøre noe bra.
Du trenger mange effektive timer.
En effektiv time er mye mer verdt enn ti ineffektive timer.
Så sørg for at du er utvilt og at du har hodet ditt på rett plass.
Men du mener at løsningen er ikke nødvendigvis bare å sove om natta?
Nei, jeg er ikke noe redd for å sove midt på dagen, eller?
Hvis jeg er sliten.



Så jeg har veldig ofte Røde sovemerker i panna For jeg bare har lagt 
hodet rett ned På skrivebordet Og så har jeg sovet i 20 minutter 
Blir utrolig pigg etterpå
Og jeg hadde en eksamensperiode hvor jeg til og med snudde døgnet 
helt.
Jeg leste hardt en time, og så var jeg så sliten at jeg gikk og la 
meg i to timer og våknet opp igjen.
Og endte opp med å spise middag på morgenen og frokost midt på natta 
og sånn.
Men det gikk bra, for hodet var alltid på effektive timer.
Men husk at vi lever ikke av å være fysisk til stede.
Vi på universitetet i akademi og forskning, vi lever av at hodet 
vårt er til stede.
Så hvis du møter opp med kroppen din klokken ni om morgenen, men 
hodet ditt er ikke egentlig med, da kan du la være å komme, altså.
Ta heller å bli klar i hodet, og få det med, og få det sharp.
Det er det du må ha.

[SPEAKER_01]
Det er veldig kjekt at du sier det, for det tror jeg er en trøst for 
mange av oss.
Vi hører jo ofte det at det er så farlig å snu døgn, og du må for 
all del ikke snu døgn, og du må ikke sitte opp om nettene.
Er det noen som sier det?
Mange, er det ikke det?
Ok, jeg sier ikke det.

[UNKNOWN_SPEAKER]
Nei?

[SPEAKER_00]
Nei, altså jeg er jo også heller der at hvis jeg ligger våken om 
kvelden og om natta og ikke får sove, så er det en grunn til at jeg 
ikke får sove, og det er fordi at hodet holder på med et eller 
annet.
Det skjer noe inn i hodet som vil ut?
Ja, hodet klarer ikke å ro ned.
Nei, så da tar jeg det og står opp, og så går jeg og begynner å 
jobbe med et eller annet.

[SPEAKER_01]
Hvis du ligger våken i senga klokka to om natta, så er det bedre å 
stå opp, tenker du, og gjøre seg ferdig med det som du ikke var 
blitt ferdig med?

[SPEAKER_00]
Ja, jeg gjør i hvert fall det, og for meg fungerer det kjempefint.
Gå opp om natta, skrive ut et eller annet, og så gå og legge meg på 
nytt.
Og det må jeg si, det er det aller beste soverådet for meg selv, som 
jeg fikk av noen en gang.
Dette her med at hvis du går og legger deg, og ikke får sove 
relativt raskt, så bare står du opp,
Og så må du starte leggeprosessen en gang til.



Og det hender at jeg står opp både en og to og tre ganger før jeg 
får sovet, hvis det er mye som surrer rundt i hodet.
Og nå det som skjer midt på natta, som er veldig bra, er at da har 
man en forventning om at man skal ha lagt seg for å sove.
Så kroppen roer ned, hodet roer ned, og det skjer noe med tankene om 
natta, som er helt annerledes.
Det er ofte veldig gode, kreative, fine tanker.
Og hvis hodet er villig til å gi deg dem, ved å ikke sovne, så må du 
høste de som best du kan.
Det er der de gode setningene, gode avsnittene, gode forløsende 
spørsmålene dukker opp.
Gå ned og få det ned på papir.
Det er bra greier.

[SPEAKER_01]
Stilig.
Det var en fascinerende tanke.
Du kan jo oppleve det samme andre stedet.
I dusjen,

[SPEAKER_00]
Ja, dusjen er et kjempebra sted hvor man da egentlig har en 
forventning om å ikke skulle jobbe, og ergo fungerer hodet 
kjempebra.
Og jeg er også litt der at hvis jeg ikke har et veldig sånn skarpt 
hode på et eller annet tidspunkt på dagen, på ettermiddagen, så tar 
jeg heller og bruker tiden til noe kjedelig.
Rydder på rommet, tar opp vasken.
Jeg bruker ikke opp mine effektive gode timer på dustarbeid som å 
brette sokker altså.
Jeg som har små barn går og plukker Lego opp i Lego-kassene.
Det bruker jeg mine ufokuserte timer til.
Og så skjer ofte det samme i oppvasken igjen.
Du står og gjør et eller annet dustete, som å ta oppvasken og hodet 
ditt, og kroppen din er fokusert på det.
Og fordi da du ikke har noen forventning om å være smart, så 
begynner hodet å surre.
Og det hender jo rett som det er, at jeg må bare slippe oppvasken, 
og løpe ned og bort til maskinen, og skrive ned noen bra setninger, 
og så komme tilbake til iskallet oppvaskvannet, og begynne hele den 
prosessen på nytt.

[SPEAKER_01]
Så det handler om å gripe de dårlige periodene like mye som de gode, 
egentlig?

[SPEAKER_00]
Ja, det handler om at du bruker de gode periodene når hodet ditt er 
på.
Det bruker jeg på mental, intellektuelle, vitenskapelige ting.
Og når hodet ikke er på, så bruker jeg det til noe annet.
Og da får man gjort ganske mye, ja.

[SPEAKER_01]



Ja, og det er jo det som er fascinerende med deg.
Du har jo en enorm kapasitet.
Du gjør utrolig mye forskjellig, og det virker som du alltid har noe 
på gang.
Hva er det som driver deg?

[SPEAKER_00]
Jeg synes jo det er gøy å holde på med ting, og så er det noe med at 
man får noen ideer, og det er gøy å se hvordan dette her går, og så 
prøver man på det.
Det handler også om å begynne å sette i gang masse spor, og se hva 
man får ut av det.
Mye av det viser seg ikke være noen god idé,
Og så dør det litt av seg selv.
Men overraskende mange ting var en god idé.
Men det man også merker om man da lager en TV-produksjon eller 
jobber med en bacheloroppgave, er at det er så mange ting som skal 
gjøres i et sånn stort prosjekt.
At man får prosjektet ganske langt ved å gjøre småting her og der.
5-10 minutter er verdt noe.
Du får lest en side eller to.
Du får tenkt en tanke å holde på.
Så man kan også holde tak i ganske mange prosjekter samtidig,
For det er veldig sjelden at et av dem krever deg 100% av tiden over 
lang tid.
Så jeg holder massevis av prosjektet gående, så jeg går rundt og 
duller og steller litt med hele veien, og plutselig er det et som 
tar av.
Og da må man henge seg på, så kjører man det ferdig, for man kommer 
tilbake til de andre.

[SPEAKER_01]
I journalistikken så snakker vi ofte om sånne prosjekter som et 
strikketøy.
Det er noe som du har liggende, så så strikker du noen masker da og 
da, og det blir jo strikt ferdig en genser likevel.

[SPEAKER_00]
Ja, det gjør det.
Bit for bit.
Og du kan ha ganske mange strikketøy liggende.
Jeg vet ikke hvor mange bøker har du på nattbordet ditt som du 
leser?
Du leser vel ikke én bok om gangen?

[SPEAKER_01]
Mange.
Det er mange strikketøyer.

[SPEAKER_00]
Ja, men det er nettopp det.
Og hvis du først begynner å få lagt ut mange strikketøy, så blir det 
mye ut av det.
Og de hjelper også ofte hverandre.



Det er en sånn synergieffekt i det.
Hvis du jobber med en sånn vitenskapelig artikkel, og et sånn TV-
prosjekt, en sånn liten bok, en sånn greie, så er de jo stort sett 
ofte i det samme universet.
Man er jo seg selv.
Så det er ting man selv er opptatt av og kan noe om man driver med.
Så det er nesten lettere å ha ti prosjekter gående enn bare to.
Ja.
Er det noe i det hele tatt som du ikke lurer på?
Nei.
Jeg kan nok la meg fascinere av det aller, aller meste.
Jeg selv er jo da matematiker, og vi er ikke så fryktelig mange som 
synes at det er spennende.
Og mange lurer på, herregud, hvordan kan du bli interessert i det?
Og fordi folk har stilt meg det spørsmålet, så kan jeg også snakke 
med folk som driver med sjakk, og jeg tenker, herregud, det er 
kjedelig.
Men likevel har også noen valgt å bruke livet sitt på sjakk.
Hva er det med sjakk som gjør det så spennende?
Eller golf, den nest dustete greia i verden, som folk bruker masse 
tid på.
Det må da være noe spennende ved det.
Så jeg la meg gjerne dra inn i de rareste universer for å se om det 
er noe spennende der.
Og det er det stort sett altså.

[SPEAKER_01]
Du har jo gjort mye rare ting.
Hva er det aller rareste du har gjort som forsker?

[SPEAKER_00]
Noe av det rareste jeg har gjort som forsker, det var da vi prøvde å 
lage en ny hjertelungemaskin og satt med alle ligningene.
Og så gikk liksom ikke ligningene opp, alt ble bare tull.
Så sa de der som jeg jobbet sammen med at kanskje du skulle vært med 
inn på operasjonstua og sett hvordan vi faktisk gjør en 
hjertelungeoperasjon.
Og jeg som da synes at kropp er ekkelt å bli kvalmet av blod, fikk 
jo på meg sånn operasjonsutstyr og var med inn i operasjonsstua.
Har du vært i en operasjonsstua?
Det er helt grusomt.
For det de gjør er at de åpner jo opp noens kropp når du skal gjøre 
en hjertelungeoperasjon.
Og det er mage og innvoller og tarmer.
Og det lukte helt forferdelig, og jeg sto borte ved veggen og holdt 
på å besvime.
Og der sto liksom leger og sykepleier og opererte i vei.
Og det lukte bacon, ikke sant?
For at de har skåret opp og brent kjøtt og greier.
Men mens jeg sto der oppe i alt dette, så innså jeg at de som jeg 
forsket sammen med,
De hadde jo ikke fortalt meg alt om hvordan egentlig en 
hjertelungeoperasjon faktisk foregår.
Det var ting som de tok som en selvfølge, som vi ikke hadde snakket 



om, som ikke var en del av ligningene.
Og plutselig fikk vi tatt det med inn i ligningene.
Så jeg sto borte i kroken der med oppkasten opp i munnen, og noterte 
småting som jeg måtte få med meg, og løp ut og kastet av meg klærne, 
og inn og fikk skrevet inn i ligningene.
Plutselig så funket den nye hjertelungemaskinen.
Det var en ganske sjelsett opplevelse for den lille matten der, som 
helst bare vil sitte og skrive.

[SPEAKER_01]
Så av og til må du gjøre noe annet enn du hadde trodd for å finne 
resultatet?

[SPEAKER_00]
Ja, så det vi er på jakt etter når vi driver med forskning, det er å 
få svar på et eller annet spørsmål.
Og da må du skaffe deg den informasjonen du trenger for å besvare 
spørsmålet.
Og det er ikke alltid den informasjonen du trodde var den du 
trengte, som er den du faktisk trenger.
og det å våge å si at nå har jeg kanskje ikke samlet inn nok kanskje 
jeg har samlet inn feil ting eller datamaterialet viser meg noe 
annet krever også litt sånn rak rygg og si jeg tok feil her går 
stien en annen vei og den drar det ofte ut på litt sånn uventede 
rare steder og der må man bli med altså når vi driver med forskning 
så forteller vi jo ikke vår egen historie vi forteller jo problemet 
sin historie da må vi være med på problemet det er ordentlig 
detektivjakt og den er spennende å være med på

[SPEAKER_01]
Du har drevet mye annet detektivarbeid sammen med mye barn og unge 
blant annet på TV.
Hva er det rareste du har gjort på TV?

[SPEAKER_00]
Det rareste jeg har gjort på TV er noe som vi rett og slett ikke 
filmet på TV engang til og med.
Vi var oppe i fjellene i Kazakstan for å lete etter DNA for å finne 
ut hvor vi nordmenn og vikinger faktisk kommer fra.
Vi har en sterk genetisk arv inn mot de kazakstanske fjellene.
Det er klart oppe i fjellene i Kazakstan, der er det ikke veldig 
masse TV-team.
Så da vi kom opp dit for å skulle filme, så ble vi altså møtt av en 
gjeng med esler og telt og greier, og de syntes det var så stas at 
vi kom.
Så ble vi gleidet inn i et stort telt, og der er det dekket opp de 
flotteste retter og mat, og på enden av bordet
Der skal dessverre jeg få sitte.
Og alle hadde fortalt meg at du for guds skyld jo håper du ikke blir 
sittende på enden, for da må du holde tale, og så blir du servert av 
de utsøkte delikatessene deres.
Så lille redde meg oppe i fellene i Kazakstan blir plassert på enden 
av det bordet, og der serverer de kamelmelk.
Har du drukket kamelmelk?



Det er altså så forferdelig grusomt.
Jeg fikk denne kamelmelkbollen opp i ansiktet, og det er 50 par med 
lysende øyne for å si at nå skal æresjesen drikke, og jeg tok det 
opp mot munnen og kjente at nå kommer jeg til å kaste opp.
Men det ville vært så respektløst.

[SPEAKER_01]
Du kaster mye opp på jobb, har jeg inntrykk av.

[SPEAKER_00]
Jeg synes verden er litt skummelig, altså.
Det blir bare kastet ut i den.
Og selvfølgelig fordi jeg sier ja til å være med på ting, så havner 
man litt der.
Da satt jeg og trykket i meg en halv bolle med kamelmelk, fordi jeg 
skjønte at
Rent kulturelt nå, så kan jeg ikke si at dette liker jeg ikke.
For dette har de skaffet og ordnet for meg.
De sto utenfor og slaktet gjeitene sine for meg.
Da må du spise og smile og være glad.
Så selv innenfor en sånn relativt hardcore, kvantitativ forskning 
som vi driver med, så slipper vi ikke unna kultur, altså.

[SPEAKER_01]
Slipper ikke unna kamelmelk.

[SPEAKER_00]
Nei, det er kamelmelk selv i matematikk.

[SPEAKER_01]
Du har en historie med noen råtter, da.

[SPEAKER_00]
Alle som går på skole i Norge har jo lært at svartedøden var noe 
helt forferdelig, som tok liv av masse mennesker.
Vi har også en idé om at det tilhører fortiden, og svartedøden ikke 
finnes lenger.
Men det gjør den.
Den finnes jo i beste velgående, blant annet på steppen i 
Kazakhstan, hvor den lever på jordrotter.
Det vil jo vi selvfølgelig snakke om på TV.
Så vi fartet ut til steppene i Kazakhstan for å få tak i noen 
svartedøden-befengte rotter.
Det er klart det er noen varsellamper som bør begynne å ringe når du 
har med deg et team med mennesker i sånne der gassmasker og NASA-
romfartsligne drakter for å gjemme seg fra alle disse 
pestbakteriene.
Og vi står der i t-trøyer og shorts og smiler og tommel opp for å få 
veldig bra TV-bilder.
Og i ettertid så skjønte vi hvor teit det var, fordi han regissøren 
som var med, han ble jo smittet av svartedønnen.
Så han lå på hotellet i Kazakstan med svartedønnen, og vi må ringe 
etter en lege som bare snakker kazakstansk og noen oversettere som 
ikke vet hvordan dette oversettes i det hele tatt.



Plutselig så ble den der teoretiske svartedønnen-historien ikke så 
kul.
Det er artigere å fortelle nå enn når du ligger i Kazakhstan og har 
fått svartedønnen, er det ikke nok?

[SPEAKER_01]
Det finnes heldigvis litt bedre medelsiner i dag enn det gjorde den 
gangen.

[SPEAKER_00]
Det viser seg at det er ikke noe fryktelig farlig så lenge du får 
antibiotika.
Fort og mye, så tar du kverken på den.
Men du skal få kommunisert det til noen da.
På norsk.
Litt fort.
Litt fort til noen som ikke skjønner språket.
Ja.
Det var dramatisk.
Det var kjempedramatisk.
Og det havnet på forsiden av VG og greier.
Det er da man skjønner at det man holder på med er jo ikke 
hverdagskost når feriehistorien dine havner på forsiden av VG.

[SPEAKER_01]
Nei.
Du, vi skal over på et litt annet tema.
13. mai 2012 så kunne vi lese en omtale av deg på et norsk nettsted.
Husker du hva det handler om?

[UNKNOWN_SPEAKER]
Nei.

[SPEAKER_01]
Nei.
Det er fra minmote.no som kommenterer antrekka dine på den røde 
løpen under gullrutenutdelingen i Grieghallen i Bergen.
Husker du hva de sa om det?

[SPEAKER_00]
Ja, de sa at det var terningkast 6.

[SPEAKER_01]
Ja, det gjorde det.
Jeg kan lese litt av det, hvis jeg får lov.
NRK-programlederen imponerte på den røde løperen i jeans, bleser og 
sneakers.
Sonja Storm?
Yes, endelig en mann som ser skikkelig kul ut på den røde løperen.
Jo, klarer å skille seg ut uten å se ut som en klovn.
Skal man se casual ut på den røde løperen, er det slik det skal 
gjøres.
Her var det lite å sette fingeren på.
Til og med poseringen er en innertide.



Hvor mye tid bruker du egentlig på å utsende dette?

[SPEAKER_00]
Jeg bruker en del tid på det.
Jeg er opptatt av estetikk.
Jeg er glad i mote, jeg er glad i fashion.
Jeg er opptatt av det at måten man kler seg på, håret,
Det sier noe om hvem du er, hvem du vil være, hvordan du tenker at 
verden skal se på deg.
Når folk kommer bort til meg og sier «Å nei, jeg er ikke så opptatt 
av hvordan jeg ser ut», nei, det kan jeg se.
Jeg ser at du bryr deg ikke så mye, og det sier også noe om hvem du 
er.
Jeg synes den der ideen om at det er bare det som er inni hodet, som 
liksom er verdifullt, den kjenner jeg meg selv ikke i i det hele 
tatt.
Jeg synes det er fint det å gå opp og føle seg bra,
Gå og se på en kul boks.
Den der, den hadde jeg vært fin i. Gå til frisøren og tenke at nå så 
jeg kul ut.
Det gjør noe med selvtilliten.
Man skal ikke undervurdere at mennesket er et visuelt vesen.
Og det er en del av alt det vi holder på med.
Så du må ikke velge?
Nei, jeg skjønner ikke hvorfor man må velge, for når man er på 
universitetet, så får man ofte en sånn følelse av at du må velge.
Det er det indre eller det ytre.
Men jeg har blant annet en far som er arkitekt, og det er jo en 
kobling av estetikk på den ene siden og ingeniørfag på den andre.
Du skal lage noe som gjør en jobb, samtidig skal det se fint ut.
Og det tenker jeg også veldig mye på når jeg driver med forskning.
Formidling av forskning, for eksempel.
Du skal si noe substansielt, men mottageren skal også ha lyst til å 
ta dette inn.
Det er språket viktig, form, farger, metaforer, alt er viktig.

[SPEAKER_01]
Se og Hør har også hatt en interessant artikkel om det, og det var 
riktig nok 1. april 2012, men titlen for denne artiklen var «Svaret 
på alle frie brev».
Ja, det gjør jeg.
Ja, men får du mange friebrev?

[SPEAKER_00]
Jeg får overraskende mange mail med friebrev og folk som vil drikke 
en øl og si hyggelige ting.
Og det er klart at det er en av yrkesrisikoene med å vise ansiktet 
sitt på TV og være på radioaviser og sånn.
Jeg tenker jo at det er kjempehyggelig.
Men det at noen har satt seg ned og brukt tid på å skrive til meg, 
da skal det gjøre meg å få et svar.
Så alle får svar?
Alle får svar.
Så bra.



[SPEAKER_01]
Vi snakket om det at du publiserer mye, du formidler mye, du forsker 
mye.
Du har publisert over 100 forskningsartikler.
Du har holdt over 200 foredrag.
Det er sikkert blitt mer siden du skrev dette på nettsiden din.
Du har deltatt i TV-programmer og serier på NRK, på VGTV, på 
Discovery Channel.
Og du har vært med på podcast med akademisk skriving.

[SPEAKER_00]
Ja, det er kanskje noe av det tøffeste jeg har gjort.

[SPEAKER_01]
Men hvorfor har du bare gitt ut to bøker?

[SPEAKER_00]
Hvorfor har jeg bare gitt det to bøker?
Det har jeg også lurt på noen ganger.
Jeg har to-tre halvferdig skrevne bokmanuskripter liggende, og det 
er klart at det er en av problemene å være involvert i mange 
prosjekter.
Det er alltid noe som blir skadelidende.
Og en bok er et sånt langsiktig prosjekt som ligger på ens egne 
skuldre, så det er veldig lett at det blir offret.
Men nå har jeg brukt mye tid akkurat denne vinteren på å si at nå 
skal den ene boka bli ferdig før sommeren, sånn at jeg har ryddet 
unna tid for å få gjort det.
Da må man være strukturert, men også våge å sette seg ned og si at 
nei, onsdag, torsdag, etter lunsj, så er det det jeg skal gjøre.
For den lista er helt for kort, det er helt enig, to bøker, det 
holder ikke.
Det er dårlig.
Det er skikkelig dårlig.

[SPEAKER_01]
Hva skal boka handle om?

[SPEAKER_00]
Det ene er at vi lager en helt ny lærebok i statistikk som formidler 
kvantitativ metode på en litt annen måte.
Vi bygger det opp fra bånd på en litt annen måte enn før, som vi 
synes er ganske lur.
Og så er det en bok om bioteknologi, som jeg synes er et artig sted, 
fordi det kobler kultur, menneske på den ene siden, biologi, 
matematikk, informatikk, ingeniørfag, en sånn stor tverrfaglig 
smørje.
Det er sånn koser jeg meg med.

[SPEAKER_01]
Det ser spennende ut.
Det neste rare prosjektet ditt, hva blir det?



[SPEAKER_00]
Det vet jeg ikke helt.
Jeg er involvert i en hel haug med store og små prosjekter.
Om det er en tv-serie, en film, en reklame eller en bok som blir 
ferdig først, det får vi se.

[SPEAKER_01]
Det blir spennende.
Takk for praten.
Takk til dere som hører på.
Husk å få med dere de andre podcastene våre om akademisk skriving.


